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Informace pro pacienty — zdravotné-socialni
poradenstvi

POMOC V DOMACIM PROSTREDI

Zdravotni terénni sluzby

Tento typ sluzby je nazyvan zdravotni domaci péce a je vykonavan agenturami
zdravotni domaci pé&e. Tyto agentury ptsobi po celém tzemi Ceské republiky.
Jejich naplni je provadéni pouze zdravotnich ukond, které jsou hrazeny
zdravotni pojistovnou pacienta. Ukony to jsou napt.: odbéry krve, aplikace
injekci, pfevaz ran, podavani |éku, zakladni forma rehabilitace.

V pfipadé hospitalizace ve zdravotnickém zafizeni a potfebé navazné zdravotni
domaci péce pacienta, zajistuje oSetrujici I€kar a poukaz je platny 14 dnl. Po 14
dnech poukaz prodluzuje prakticky Iekar pacienta.

Socialni terénni sluzby

Socialni terénni sluzby jsou jinymi slovy peCovatelske sluzby, nebo agentury
osobni asistence. NaplIni téchto sluzeb jsou ukony tykajici se sebeobsluhy a to
napr. pomoc s hygienou, nakupy, uklid, doprovod k Iékari a dalSi. Na financovani
této sluzby se podili klient, pfic¢emz dle vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. v plathném
znéni je ucast klienta 135,-/1 hodinu.

Tuto sluzbu si pacient &i jeho blizci sjednavaji sami. Veskeré informace o
dostupnosti téchto sluzeb poskytuji pracovnici socialniho odboru v§ech
méstskych &i obecnich Uradi v misté trvalého bydlisté pacienta.

Sluzby tisnové péce

Tato péce lidem se zdravotnim znevyhodnénim zajistuje pocit bezpeci v
domacim prostredi. Klient u sebe trvale nosi tisfove tlacitko (naramek &i
privések na krk), kterym se v pfipadé nouze spoji s dispeinkem fungujicim
nonstop. Pracovnici dispecinku s klientem komunikuji a ihned zajisti potfebnou
pomoc. Pracovnici dispec€inku maji kontakt na klientovy blizké osoby a jsou
napojeni na integrovany zachranny systém.

Sit téchto sluzeb funguje po celé Ceské republice.

Napriklad: www.zivot90.cz, www.andelstrazny.cz, www.andelnadrate.cz
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Poradna pro pecujici osoby v domacim prostredi
V Ceské republice funguje napt. bezplatna linka 800 915 915,
www.pecujdoma.cz

Pljcovny kompenzacnich pomuUcek

Kompenzacni pomucky, jako je napriklad polohovaci postel, choditko, toaletni
kfeslo, vozi¢ek a dalsi, je mozno zapUjCit ve specializované pujéovné. Pljc¢ovna
zajisti dovoz, montaz a demonstraci fungovani pomucky. Platné ceniky jsou
dostupné vétsSinou na jejich internetovych strankach &i po dotazu.

Napt.: pljéovna www.dmapraha.cz zavazi celou CR. Dalsi kontakty na pdjéovny
jsou dostupné na internetu.

PRISPEVKY PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM ZNEVYHODNENIM

Prispévek na pédci

Tento prispévek je urcen pro osoby, které z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potfebuji pomoc druhé osoby pfri zvladani zakladnich
zivotnich potreb. Rozsah téchto potfeb urcuje zakon o socialnich sluzbach. Z
poskytnuteho prispévku pak tyto osoby hradi pomoc, kterou jim dle jejich
rozhodnuti mlze poskytovat osoba blizka, agentura sociadlni péce, nebo
registrovany poskytovatel socialnich sluzeb.

VysSe prispévku na péci pro osoby starsi 18 let se déli na Ctyri stupné zavislosti,
pricemz mési¢ni vyméra je: |. stupen 880 K¢ (lehka zavislost), Il. stupen 4 400
Ke (stfedné tézka zavislost), lll. stupen 12 800 K& (tézka zavislost), IV. stupen 19
200 K¢ (uplna zavislost).

Rizeni o pfiznani této davky je zahajeno na zakladé podané pisemné zadosti na
tiskopisu predepsaném Ministerstvem prace a socialnich véci (k dispozici je na
www.mpsv.cz, nebo na kontaktnich pracovistich krajskych pobo&ek Uradu
prace).

Zadost se podava na kontaktnim pracovisti krajské poboc&ky Uradu prace.
Prislusnost je ur¢ena dle mista trvalého bydlisté Zadatele.

Prikaz osoby se zdravotnim postizenim

Tento prikaz je uréen pro osoby s télesnym, smyslovym nebo mentalnim
postizenim, které maiji snizenou pohyblivost nebo zhorSenou orientaci z ddvodu
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dlouhodobé nepriznivého zdravotniho stavu. Prkaz ma tfi varianty, dle
zavaznosti postizeni.

TP — téZce postizeni, ZTP — zvlast tézce postizeni, ZTP/P — zvlast tézce
postizeni/privodce

V pfipadé zajmu se mlze drzitel tohoto prikazu obratit na méstsky &i obecni
urad s rozsifenou pUsobnosti a pozadat o vydani Parkovaciho prukazu.

Dlouhodobé osetrovné

Osobé blizké je umoznéno o pacienta pecovat v domacim prostredi po
ukoné&eni hospitalizace ve zdravotnickém zafizeni. Diky této davce mUize osoba
blizka Cerpat 90 kalendarnich dni pracovniho volna, pricemz za kazdy tento den
je vySe nahrady mzdy ve vysi 60 % denniho vymérovaciho zakladu.

BlizSi informace je mozno ziskat na strankach Ministerstva prace a socialnich
véci a na Ceské spravé socialniho zabezpedeni.

Prispévek na bydleni

Tento prispévek je pfimo umérny pfijmum a vydajim Zadatele. Vyse prispévku
zavisi na tom, zda je zadatel hlasen ve svém byté sam a jake jsou jeho vydaje na
domacnost (ndjemné, plyn, elektfrina, vodné, sto¢né atd.).

Potfebné formulare jsou ke stazeni na strankach Ministerstva prace a
socialnich véci.

Invalidni duchod

Zadost o invalidni dlichod vyftizuji pobo&ky Ceské spravy sociélniho
zabezpeceni dle mista trvalého bydliSté Zadatele. K zadosti je zapotrebi
obc¢ansky prikaz a potvrzeni o vSdech vykonavanych zameéstnanich. Pracovnice
mistni spravy socialniho zabezpeceni sepiSe prislusny formular a odesle zadost
o lékarskou zpravu Vami uvedenemu lékari.

Priznani invalidniho dichodu je zavislé na aktualnim zdravotnim stavu zadatele,
ne mire jeho sobéstacnosti a na progndze onemocneéni.

Podrobné informace jsou na webu Ceské spravy socidlniho zabezped&eni
WWW.CSSZ.CZ

Nasledna dlouhodoba péce

Pokud neni pacient schopen sebepéce v domacim prostredi, nebo nejsou
zajistény podminky k rekonvalescenci, je mozno vyuzit pobyt na IUzku nasledné
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a dlouhodobé péce. Podminkou prijeti do takového zarfizeni je vyplnéna zadost
a aktualni Iékarska zprava od praktickéeho Iekare.

Pro dalsi ¢i podrobnéjsi dotazy mUzete kontaktovat socialni odbor Vaseho
mésta &i obce. Pro oblast socialnich davek mazete kontaktovat Urad prace
prislusny pro Vasi oblast.

Pevné vérime, ze néktera z vySe uvedenych informaci pfispéje ke snadnéjSimu
reSeni Vasi situace.
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