
 

 

 

Informace pro rodiny a blízké pacientů 

 

Vážení pacienti, vážení blízcí, 

hospitalizace v Chronicare může být pro pacienta fyzicky i psychicky náročná. 
Velkou oporou mu může být kontakt s prostředím, které dobře zná – věci, vůně 
a předměty, které mu připomínají domov a jeho blízké. 

Proto doporučujeme, abyste pacientovi přinesli jeho osobní věci, které mu 
pomohou lépe se zorientovat, podpořit jeho paměť i celkovou psychickou 
pohodu. 

I drobnosti mohou sehrát důležitou roli v procesu zotavení. 

 

Co je vhodné pacientovi přinést 

Hygiena 

• oblíbená osobní kosmetika (šampon, sprchový gel, přípravek na intimní 
hygienu) 

• tělové mléko (i když ho doma nepoužíval, je důležité pro udržení hydratace 
pokožky), 

• zubní kartáček, zubní pasta, ústní voda, 
• potřeby na holení (pěna, balzám, holicí strojek – i elektrický), 
• antiperspirant nebo oblíbená vůně, 
• balzám na rty, 
• hřeben nebo kartáč na vlasy, 
• vlhčené ubrousky. 

Kompenzační pomůcky 

• brýle, naslouchátko, zubní protéza. 

Pro větší pohodlí a psychickou pohodu 

• fotografie blízkých (doporučujeme větší formát, např. A4, aby byly dobře 
viditelné), 

• oblíbený polštář nebo deka, 
• hudba (např. přehrávač se sluchátky). 

 



 

 

 

Kontakty na nás:  

Oddělení následné intenzivní péče (NIP) 

• sesterna: 595 530 575   
 

Oddělení dlouhodobé intenzivní ošetřovatelské péče (DIOP) 

• sesterna: 595 530 565 
 

Zdravotně-sociální pracovnice 

• Mgr. Pavla Kovalčíková: 737 870 714 

 

Návštěvy a konzultace: 

Návštěvy pacientů 

• denně od 15:00-17:00 

Konzultace o zdravotním stavu pacienta 

• Informace o zdravotním stavu pacientů poskytuje příbuzným sloužící lékař 
po předchozí osobní domluvě.  

• Telefonické informace podává lékař oddělení: 
o na základě předem domluveného hesla,  
o vždy pouze jedné určené osobě, která následně informuje ostatní 
členy rodiny   

o telefonické informace o zdravotním stavu podáváme pondělí - 
pátek od 13:00 do 15:00. 

 

 


