CHRONICARE
SPECIALISTE NA NASLEDNOU INTENZIVNI PECI Chﬁnl

Veronika bojovala o Zivot. O navratu domt rozhodly i mésice nasledné intenzivni péce

Brno, 24. ¢ervenec 2026

Po tézkém krvaceni do mozku bojovala devétatficetileta Veronika o Zivot. Pfibéh
maminky dvou déti ukazuje, Zze zachranou Zivota cesta pacienta nekonéi. O navratu
domid mohou rozhodnout mésice dlouhodobé intenzivni o$etfovatelské péce.

Jedno obycCejné Cervencové rano tehdy devétatficetileté Veronice, mamince dvou déti, nahle
preruSila prudka bolest hlavy. Kratce nato upadla na zem a jeji stav se rychle zhorSoval. Byla
prevezena do kyjovské nemocnice, kde po provedeni CT |ékafi zjistili rupturu aneuryzmatu —
prasknuti vyduté na mozkové cévé spojené s krvacenim do mozku.

Mozkové aneurysma patfi mezi zdvaznd onemocnéni, ktera se Casto projevi az ve chvili
prasknuti a krvaceni do mozku. Jesté nékolik minut pfed vznikem obtizi mize Glovék vést
zcela bézny zivot. Stejné jako Veronika.

Kvdli masivnimu otoku mozku byla Veronika z Kyjova pfelozena do Fakultni nemocnice Brno,
kde podstoupila dekompresni kraniektomii, tedy vykon, pfi kterém je doCasné odstranéna cast
lebe€ni kosti. Po stabilizaci se vratila zpét do Nemocnice Kyjov, kde byla postupné odpojena
od umélé plicni ventilace.

Nadale vSak potfebovala intenzivni oSetfovatelskou péci. Se zavedenou tracheostomii byla
proto prelozena do Chronicare v Brné — na oddéleni dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské
péce (DIOP), kde zaCala zasadni etapa jeji cesty zpét do Zivota. Nasledky krvaceni do mozku
byly zavazné. Trpéla poruchou polykani a omezenou hybnosti pravé horni koncetiny, coz
vyznamné ovliviiovalo jeji sobéstacnost. Pravé zde vSak zacala faze Iécby, kterd byva méné
viditelna nez samotna zachrana Zivota, ale pro budoucnost pacienta je stejné dllezita.

,Diky kaZzdodenni praci multidisciplinarniho tymu Iékarl, zdravotnich sester, fyzioterapeutd,
logopedll a dalich specialistll se Veronika postupné ucila znovu zvladat zakladni Zivotni
funkce. Nacvik dychani, polykéani, komunikace, pfijmu potravy i sobéstacnosti ved| krok za
krokem k vyznamnému zlepSeni jejiho zdravotniho stavu,” sdélil Petr Jelinek, primar
Chronicare Brno.

V Chronicare zlistdvame s fadou byvalych pacientli i nadale v kontaktu. Pfibéh Veroniky se
odehral v 1été roku 2024 a diky naslednym kontaktim vime, Ze je doma se svou rodinou,
komunikuje se svym okolim a navzdory zavaznosti prodélaného onemocnéni dosahla
vysledku, ktery se na zaCatku jeji IéCby zdal témé&r nemozny.

-Kvalitni nasledna intenzivni péce hraje zasadni roli v tom, jaky bude zivot pacienta po tézkém
onemocnéni. Za kazdym navratem domd stoji tisice drobnych krokd, obrovska viile pacienta
a prace celého tymu odbornikll. Na jejim zotaveni se vyznamné podilela také mimoradné
pecliva a obétava prace kolektivu DIOP, jehoZ motivace, trpélivost a kazdodenni podpora mély
zasadni dopad na priibéh hospitalizace. Pravé moznost vracet pacienty zpét k jejich blizkym
je pro nas tou nejvétsi odménou,” uzavrel feditel pro zdravotni péci Chronicare Martin Pavlik

Sit' Chronicare, ¢len skupiny PHF, zahrnuje zafizeni nasledné intenzivni péce (NIP) a dlouhodobé
intenzivni oSetfovatelské péce (DIOP). Pé€e je hrazena zdravotni pojiStovnou. NaSe pobocky najdete
Brn&-Styficich, Brn&-Reckovicich, Milovicich a Ostrave.



