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Když péče pomáhá nejen uzdravovat, ale i dodávat odvahu k zásadním krokům

Milovice, 02.03.2026 

Během hospitalizace na oddělení následné intenzivní péče v Chronicare Milovice se odehrál okamžik, 
který přesahuje hranice zdravotnické péče. Pan Václav po 22 letech vztahu požádal svou partnerku  
Lenku o ruku – a zdravotnický tým byl u tohoto životního kroku stejně intenzivně jako u jeho léčby.

Pan Václav byl do Chronicare Milovice přeložen 12. prosince 2025 z ARO Nemocnice Mladá Boleslav. 
Jeho zdravotní stav tehdy vyžadoval podporu umělé plicní ventilace a komplexní rehabilitační péči, 
kterou náš tým poskytoval po celou dobu více než dvouměsíční hospitalizace.

Během léčby začal dělat postupné pokroky, a právě v tomto období v něm uzrála myšlenka, která 
původně nebyla v plánu – požádat po 22 letech svou partnerku o ruku. „Když se nám pan Václav svěřil, 
bylo okamžitě jasné, že uděláme maximum, aby se jeho přání naplnilo,“ popisuje Lucie Ortová, staniční 
sestra oddělení následné intenzivní péče Chronicare Milovice.

S kolegyněmi připravily slavnostní výzdobu vč. drobných detailů a vše proběhlo v naprostém utajení. 
Když paní  Lenka dorazila  na běžnou návštěvu,  čekal  na ni  pan Václav  ve svátečním,  s  květinami 
a  prstýnkem  v  ruce.  Jeho  otázka  „vezmeš  si  mě?“  znamenala  nový  začátek  –  a  odpověď  byla 
jednoznačné „ano“.

Po týdnech intenzivní péče udělal pan Václav výrazný zdravotní pokrok. Navzdory tomu, že dekanylace 
není možná, dokáže opět samostatně chodit a jeho stav se stabilizoval natolik, že mohl být bezpečně 
propuštěn  do  domácího  prostředí  na  domácí  umělou  plicní  ventilaci.  Na  péči  nebude  sám  – 
v každodenních úkonech mu bude pomáhat jeho přítelkyně, dnes již snoubenka Lenka, která byla 
během jeho hospitalizace proškolena, aby si mohla Václava vzít domů.

Podobně výjimečný okamžik zažil milovický tým i v roce 2025, kdy se zde zasnoubil pacient Jiří. Jeho 
příběh nakonec vyvrcholil svatbou mimo zdravotnické zařízení. I tehdy šlo o připomínku, že i v prostředí 
intenzivní péče mají své místo láska, naděje a nové začátky.

„Příběh pana Václava je pro náš tým připomínkou toho, proč svou práci dělají. Nejde jen o ventilaci, 
rehabilitaci, ošetřování a bezpečný návrat domů. Jde také o podporu člověka v tom, co je pro něj 
skutečně důležité – v jeho vztazích, rozhodnutích, odvaze i radosti. A pokud některé životní momenty 
potřebují  podporu,  rádi  u  nich  stojíme,“  uzavírá  Pavel  Ondráček,  provozní  ředitel  Chronicare 
v Milovicích.

Síť  Chronicare,  člen  skupiny  PHF,  zahrnuje  zařízení  následné  intenzivní  péče  (NIP)  a  dlouhodobé 
intenzivní ošetřovatelské péče (DIOP). Péče je hrazena zdravotní pojišťovnou.  Naše pobočky najdete 
v Milovicích, Brně-Štýřicích, Brně-Řečkovicích a Ostravě.


